UCHWALA NR 1259/24
RADY MIASTA TORUNIA

z dnia 18 stycznia 2024 .

w sprawie przyjecia Programu Korekcyjno-Edukacyjnego dla Oséb Stosujacych Przemoc Domowa
opracowanego dla Miasta Torunia na lata 2024-2027.

Na podstawie art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2023 r. poz. 40
z pozn. zm.Y), art. 92 ust. 2 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (Dz.U. z 2022 .
poz. 1526 z p6zn. zm.?) oraz art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249 z p6zn. zm.») uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Program Korekcyjno-Edukacyjny dla Oséb Stosujacych Przemoc Domowa
opracowany dla Miasta Torunia na lata 2024-2027, stanowiacy zatgcznik do uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Torunia.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Rady Miasta
Torunia

Marcin Czyzniewski

D Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostalty ogtoszone w Dz. U. z 2023 1. poz. 572, poz. 1463 i poz. 1688.
2) Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostalty ogtoszone w Dz. U. z 2023 r. poz. 572.
3) Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogloszone w Dz. U. z 2023 r. poz. 289 i poz. 535.
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Zakacznik do uchwaty Nr 1259/24
Rady Miasta Torunia
z dnia 18 stycznia 2024 r.

PROGRAM
KOREKCYJNO - EDUKACYJNY
DLA OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC
DOMOWA OPRACOWANY DLA MIASTA TORUNIA
NA LATA 2024 - 2027

MIASTO TORUN
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I. Wstep

Zgodnie zustawg zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej (Dz.U. z2021r.
poz. 1249 z p6ézn. zm.) przemoc domowa to jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub
zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczna, naruszajace prawa lub dobra
osobiste osoby doznajacej przemocy domowe;.

Przemoc wobec cztonkdéw wlasnej rodziny jest przestepstwem Sciganym na mocy art. 207 §1 i 1a ustawy z dnia
6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz.U. z 2022 r. poz. 1138 z p6zn. zm.), ktory stanowi:

.81 Kto zneca sie fizycznie lub psychicznie nad osobq najblizszq lub nad inng osobg pozostajgcg w statym lub
przemijajgcym stosunku zaleznosci od sprawcy, podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 m-cy do 5 lat.

§la Kto zneca sie fizycznie lub psychicznie nad osobq nieporadng ze wzgledu na jej wiek, stan psychiczny lub
fizyczny, podlega karze pozbawienia wolnosci od 6 miesigcy do lat 8.

Majac na uwadze potrzebe prowadzenia dziatan prewencyjnych, zapobiegajacych przemocy domowe;j
przygotowano Program Korekcyjno-Edukacyjny dla Oséb Stosujacych Przemoc Domowag opracowany dla
Miasta Torunia na lata 2024-2027, zwany dalej Programem.

Podstawe do opracowania irealizacji programu korekcyjno-edukacyjnego dla oséb stosujacych przemoc
domowg stanowi art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.U.
z 2021 r. poz. 1249 z p6zn. zm.).

Program obejmuje praktyczne c¢wiczenia modelujace przezyte doswiadczenia, ktore doprowadzily
do zachowania i postawy przemocowej, ¢wiczenia rozwijajace umiejetnosci samokontroli i konstruktywnego
wspotzycia, ¢wiczenia zmieniajagce mysSlenie ireagowanie na rdzne sytuacje bez stosowania przemocy.
Rozpoznanie diagnostyczne czyli uzyskanie informacji o funkcjonowaniu kazdego z uczestnikow, jego sytuacji
zyciowej oraz specyfice przemocy, ktorej byt sprawca. Rozpoznanie systemu przekonan i postaw osobistych
oraz promowanie postaw alternatywnych. Przekazanie tresci edukacyjnych uwzgledniajacych $rodowisko
spoteczno-kulturalne, Zrodta i okoliczno$ci towarzyszace przemocy. Definicje przemocy, jej rodzaje i formy,
problem witadzy i kontroli w relacjach migdzyludzkich, planowanie i rozwijanie samokontroli, rozpoznawanie
uzaleznienia od alkoholu iinnych $rodkéw psychoaktywnych, promocje pozytywnych postaw i wartosci,
wplyw przemocy na najblizszych w tym przemocy seksualne;.

Przemoc domowa powszechnie kojarzy si¢ z powazng agresja fizyczng, ale przemoc moze przyjmowac rozne
formy.

Tabela nr 1: Rodzaje i formy przemocy stosowanej w srodowisku domowym.

Rodzaje przemocy Formy przemocy

bicie, popychanie, uderzanie, wykrecanie rak, duszenie, kopanie, zngcanie sig,
glodzenie, zamykanie, policzkowanie, szarpanie, ciagni¢cie za wlosy, rzucanie
przedmiotami, uzywanie niebezpiecznych narzgdzi lub grozenie ich uzyciem,
zadawanie bolu.

Przemoc fizyczna

Uszkodzenia ciata zasinienia, zadrapania, krwawienia, oparzenia.

izolacja, wyzwiska, osmieszanie, grozby, kontrolowanie, ograniczanie kontaktow,
krytykowanie, ponizanie, demoralizacja, ciggte niepokojenie, sprawowanie przez
Przemoc psychiczna sprawce psychicznej kontroli nad ofiarg, zakazywanie kontaktow (straszenie
zabdjstwem, uzyciem przemocy, zabraniem dzieci, grozenie zniszczeniem rzeczy,
upokarzanie, uzywanie wulgarnych stow).

Przemoc seksualna zmuszanie do obcowania ptciowego i innych czynnos$ci seksualnych.

utrzymywanie osoby w catkowitej zaleznosci finansowej, zakazywanie pracy
Przemoc ekonomiczna zawodowej, niedawanie wystarczajacej iloSci $rodkéw finansowych na
prowadzenie gospodarstwa domowego
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niszczenie/uszkodzenie = mienia,  zabdr/przywlaszczenie  mienia,  grozba
karalna/zniewazenie, zmuszanie do picia alkoholu, zmuszanie do zazywania
srodkow odurzajacych lub substancji psychotropowych oraz niezleconych przez
lekarza lekow, inne dziatania na szkodg¢ najblizszych.

Inne zachowania

Zrédlo: Rozporzqdzenie Rady Ministréw z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury ,, Niebieskiej Karty”
oraz wzorow formularzy ,, Niebieskie Karty”.

I1. Zalozenia Programu

Skuteczne zapobieganie przemocy to zwalczanie jej negatywnych skutkéw. W tym celu konieczne jest
podejmowanie dziatan wobec sprawcow przemocy uwzgledniajacych prowadzenie bezposrednich oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych jak idoskonalenie procedur interwencyjno-prawnych. Poddawanie sprawcy
oddzialywaniom korekcyjnym i edukacyjnym daje szanse na to, ze bedzie on w stanie zmieni¢ schemat
postepowania. Glownym zalozeniem oddziatywan jest eliminacja zachowan przemocowych, poznanie
alternatywnych dla przemocy zachowan, a takze zatrzymanie przemocy.

Oddziatywania w postaci programow korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowa
sa uzupehniane dziataniami interwencyjnymi, prawnymi i profilaktycznymi. Wobec faktu, ze przemoc domowa
stanowi zagrozenie dla wszystkich uwiktanych w nig osob, a jej skutki sa dtugotrwale i zaburzajg codzienne
funkcjonowanie Program jest integralnym elementem dziatan w zakresie przeciwdziatania przemocy
ukierunkowanym na prace ze sprawca. Oddzialywania wobec o0s6b stosujacych przemoc domowa sa
priorytetowe w celu ochrony bezpieczenstwa, autonomii i dobra oso6b krzywdzonych. Zaktada sig, ze realizacja
Programu przyczyni si¢ do faktycznych zmian w postawach izachowaniu oraz zwickszy poczucie
odpowiedzialnos$ci za wlasne czyny.

I11. Diagnoza spoleczna

W ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej, czyny zwigzane z przemocg domowa
zostaly uznane za zachowania naruszajace podstawowe prawa cztowieka, w tym prawo do zycia i zdrowia oraz
poszanowania godno$ci osobistej. Naturalnym $rodowiskiem zycia czlowieka jest rodzina. Jak wynika
z analizy danych zebranych przez Zespo6t Interdyscyplinarny w Toruniu wigkszo$¢ ofiar przemocy domowej
stanowig kobiety, a w dalszej kolejnosci matoletni, osoby starsze, osoby z niepetnosprawno$ciami.

Dzieci wzrastajagce wsrdéd przemocy w domu sa krzywdzone takze wtedy, gdy sa $wiadkami przemocy
dorostych. Przezywanie zagrozenia i strachu, ktorego zrodlem jest bliska osoba, niezaleznie od rodzaju i form
stosowanej przez nig przemocy, powoduje, ze osoby krzywdzone ponosza wiele réznych konsekwencji
w sferze emocjonalnej, somatycznej, poznawczej, behawioralnej a nawet doznaja zmian osobowosciowych.

Zjawisko przemocy domowej wystepuje w roznych srodowiskach spotecznych bez wzgledu na wyksztatcenie,
pochodzenie, wiek i pte¢. Przemoc dostrzegana i identyfikowana jest przez rézne srodowiska. Sg to gldwnie
policja, jednostki pomocy spotecznej, oswiaty, ochrony zdrowia oraz Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Toruniu. Ze statystyk prowadzonych przez Zespot Interdyscyplinarny w Toruniu
wynika, ze najczedciej sprawcami przemocy domowej s3 mezczyzni (dane statystyczne przedstawia
tabela nr 3).

Corocznie funkcjonariusze policji przeprowadzaja liczne interwencje domowe w oparciu o podejrzenie
stosowania przemocy domowej i zakladajg ,,Niebieska Karte A”.

Tabela nr 2: Liczba , Niebieskich Kart A" zalozonych wlatach 2017 - 2023 z podziatem na jednostki
wszczynajqce procedure.

Liczba ,,Niebieskich Kart A”

Jednostki Jednostki Jednostki
Rok Policja pomocy odwiaty GKRPA ochrmfy Razem
spolecznej zdrowia
2017 196 16 4 0 1 217
2018 231 24 2 0 1 258
2019 251 35 10 4 2 302
2020 237 17 0 1 4 259
2021 202 29 4 0 3 238
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2022 281 47 9 0 4 341

2023 249 50 9 0 8 316
Lacznie 1 647 218 38 5 23 1931
Udziat % 85,29% 11,29% 1,97% 0,26% 1,19% 100%

Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego w Toruniu.

Tabela nr 3: Liczba osob dorostych doznajgcych przemocy oraz dzieci iliczba 0sob stosujgcych przemoc
domowqg w latach 2017 - 2023.

Liczba kobiet LI.CZba Llc.bel Liczba kobiet Liczba mezczyzn
doznajacych mezezyzn . dzieci stosujacych stosujacych
Rok doznajacych | uwiklanych w
przemocy przemocy przemoc przemoc przemoc
2017 199 18 125 19 201
2018 236 22 192 21 240
2019 267 43 221 32 270
2020 221 20 166 15 240
2021 215 18 229 26 211
2022 285 19 328 24 317
2023 234 36 300 54 268
Razem 1 657 176 1561 191 1747

Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego w Toruniu.

Tabela nr 4: Liczba 0sob, ktore rozpoczety i ukonczyty Program Korekcyjno-Edukacyjny dla Osob Stosujgcych
Przemoc Domowg w latach 2017 - 2023.

Liczba 0s6b W tym Liczba osdb, ktére ukonczyly
. program, w tym
Rok rozpoczynajacych Liczba
program Liczba kobiet . Liczba kobiet Liczba mezczyzn
mezczyzn

2017 11 0 11 0 10

2018 10 1 0 8

2019 10 2 8 2 8

2020 11 0 11 glz)z‘f/:_r;vano program z uwagi na epidemi¢ Sars-

2021 10 0 10 0 7

2022 11 1 10 1 6

2023 11 2 9 0 8
Razem 74 6 68 3 47

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego w Toruniu.

IV. Cele Programu

Cel gtowny: Powstrzymanie sprawcow przemocy domowej przed dalszym stosowaniem przemocy domowe;j.
Cele szczegotowe:

1. Ksztattowanie umiej¢tnosci w zakresie wychowywania dzieci bez uzywania przemocy domowe;j.

2. Uznanie przez osob¢ stosujaca przemoc w srodowisku rodzinnym odpowiedzialnosci za stosowanie
przemocy.

3. Zdobycie i poszerzenie wiedzy na temat mechanizmdéw powstawania przemocy domowe;j.

4. Zdobycie umiejetnosci komunikowania si¢ irozwigzywania konfliktéw domowych bez stosowania
przemocy.

5. Uzyskanie informacji o mozliwo$ciach podejmowania dziatan terapeutycznych.
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V. Adresaci Programu
Program adresowany jest w szczegdlnosci do:

1) osob skazanych za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy domowej, odbywajacych kare pozbawienia
wolnosci w zaktadach karnych albo wobec ktorych sad warunkowo zawiesit wykonanie kary, zobowiazujac je
do uczestnictwa w oddzialywaniach korekcyjno-edukacyjnych;

2) o0sbéb stosujacych przemoc domowa, ktore uczestniczg w terapii leczenia uzaleznienia od alkoholu lub
narkotykow, Iub innych $rodkoéw odurzajacych, substancji psychotropowych albo srodkéw zastepczych, dla
ktorych oddziatywania korekcyjno-edukacyjne moga stanowic¢ uzupetienie podstawowe;j terapii;

3) oso6b, ktore w wyniku innych okolicznosci zgtaszajg si¢ do uczestnictwa w programie korekcyjno-
edukacyjnym.

VI. Termin realizacji Programu

Program realizowany bedzie w latach 2024-2027. Zaktada si¢ mozliwo$¢ wprowadzania aktualizacji Programu
wynikajacej z wystepujacych uwarunkowan spoteczno-epidemiologicznych.

VII. Warunki uczestnictwa w Programie.

Uczestnictwo w Programie zwigzane jest z decyzja sadu, policji lub prokuratury. Uczestnikami moga by¢
rowniez osoby dobrowolnie zglaszajace si¢ stosujace przemoc domowa w zwigzku z wszczgciem procedury
»Niebieskie Karty”. Udzial w zajeciach potwierdzony bedzie listami obecnosci z podpisami uczestnikow.

Wobec o0so6b, ktorych uczestnictwo w Programie zwigzane jest z decyzja sadu, policji lub prokuratury stosuje
si¢ powiadomienie tych organow o:

1) przystapieniu sprawcy przemocy do Programu oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych,
2) kazdej sytuacji uchylania si¢ od obowigzku udziatu w Programie,

3) zakonczeniu uczestnictwa w Programie.

Fakt dobrowolnego uczestnictwa w Programie pozostaje objety tajemnica.

Za kryterium ukonczenia Programu przez uczestnikow przyjmuje sie:

1) frekwencj¢ w zajeciach,

2) aktywnos$¢ w trakcie realizowanego Programu.

VIII. Realizatorzy Programu

Realizatorem Programu jest Gmina Miasta Torun, poprzez Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Toruniu.
Realizacja Programu bedzie wspierana przez Zesp6l Interdyscyplinarny w Toruniu, ktéorego zadaniem jest
integrowanie 1ikoordynowanie dziatan specjalistow dziatajacych w zakresie przeciwdzialania przemocy
domowej, wtym rowniez podejmowanie dziatan w $rodowisku zagrozonym przemoca domowa oraz
inicjowanie dziatan w stosunku do 0s6b stosujacych przemoc domowa.

Zadania zwiazane z realizacja Programu obejmuja nadzor nad realizacja Programu, rekrutacje uczestnikow
Programu, obstuge finansowa Programu, monitoring i ewaluacj¢ Programu.

Zajecia prowadzi¢ bedzie dwoje trenerow — kobieta imezczyzna, arealizowany bedzie w formie sesji
indywidualnych i grupowych. Obecnos$¢ kobiety i mgzczyzny wsréd prowadzacych bedzie dla uczestnikow
modelem komunikacji, prawidtowej postawy wobec kobiet i wspolpracy osob obojga plci bez stosowania
przemocy.

Waznym aspektem prowadzenia Programu jest $cista i umiej¢tna wspolpraca z instytucjami i organizacjami
petnigcymi funkcje partneréw Programu, tj. kuratorskiej stuzby sadowej wykonujacych orzeczenia w sprawach
0s6b dorostych oraz przedstawicieli Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Toruniu,
doswiadczenie realizatora, aprzede wszystkim kwalifikacje, umiejetnosci idoswiadczenie trenerow
prowadzacych zajecia. Istotna jest tez rzetelna ocena biezaca realizacji Programu, a takze skuteczny monitoring
1 ewaluacja.

IX. Partnerzy Programu
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Na kazdym etapie realizacji Programu istotnym elementem wplywajacym na realizacje zatozonych celow
1 rezultatéw bedzie wspotpraca z instytucjami i organizacjami, ktérymi sg: jednostki organizacyjne pomocy
spotecznej, sady, zespoty kuratorskiej stuzby sadowej, prokuratura, policja, organizacje pozarzadowe, rodziny
uczestnikow Programu.

X. Miejsce realizacji Programu

Program realizowany bedzie w miejscu zapewniajagcym swobodne wyrazenie mysli oraz, w ktorym
nie przebywaja ofiary przemocy domowe;.

XI. Sposéb realizacji Programu

Zajecia prowadzone bedg w formie dwodch sesji indywidualnych oraz siedemnastu spotkan grupowych
ijednego spotkania konczacego zajecia, w ilosci 72 godziny wsparcia dla kazdego z uczestnikow. Program
podzielony zostat na dwie czgsci:

1) cze$¢ pierwsza skoncentruje si¢ na rozpoznaniu przemocy imozliwosci jej zapobiegania w kontek$cie
psychologicznym, spotecznym i kulturowym,

2) w czesci drugiej uczestnicy poznajg aspekty i konsekwencje prawne stosowania przemocy domowe;j.

Zajecia odbywac sie beda dwa razy wtygodniu po trzy godziny zegarowe kazde. Podczas spotkan
indywidualnych trener przeprowadzi wstgpng diagnoz¢ cech osobistych uczestnikdw istotnych w pracy
korekcyjnej. Formami pracy na zajeciach grupowych begda mini wyktady przekazane w dostgpny sposob
wplywajace na wzrost $wiadomosci, praca analityczna dotyczaca wilasnych zachowan, praca warsztatowa
w formie treningdéw i praktycznych ¢wiczen. Przewiduje sie obja¢ Programem jednorazowo grupeg
dziesi¢cioosobowsg. Osoby konczace otrzymaja stosowne zaswiadczenia.

Trenerzy prowadzacy zajecia spelnig kryteria zawarte w Rozporzgdzeniu Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej
zdnia 21 czerwca 2023 r., w sprawie programow korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujgcych przemoc
domowg (Dz.U. z 2023 r. poz. 1163).

XII. Zakladane rezultaty

Wszelkie dzialania diagnostyczne, edukacyjne oraz warsztatowe zakladaja uzyskanie przez uczestnikow
Programu nowej wiedzy i umiejetnosci, w tym uswiadomienia osobie stosujacej przemoc domowa, czym jest
przemoc, uzyskania §wiadomosci wlasnych zachowan przemocowych wobec bliskich, nabycia umiejetnosci
konstruktywnego wyrazania uczué, korekty zachowan agresywnych na asertywne, zdobycia wiedzy w zakresie
wychowania dzieci bez przemocy, nabycia nowych umiejetnosci shuzacych rozwigzywaniu konfliktow
1 sporow domowych bez uzywania agresji, zmian¢ w postawach i zachowaniu oséb stosujacych przemoc
domowa, powstrzymanie si¢ od naduzywania alkoholu, nabycia umiej¢tnosci partnerskiego wspotdziatania
w $rodowisku domowym oraz korzystania z pomocy innych.

Przewiduje si¢, ze zadania realizowane w ramach Programu doprowadza do zwiekszenia skutecznosci pomocy
i wsparcia skierowanego do oséb w §rodowisku domowym zagrozonych oraz dotknigtych przemoca domowa
poprzez wzmocnienie iupowszechnienie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej, podniesienie $wiadomosci spotecznej, zmniejszenie liczby osob irodzin dotknigetych przemoca,
zwigkszenie dostgpnosci do pomocy specjalistycznej osobom irodzinom do$wiadczajacym przemocy
domowe;j.

XIII. Dzialania monitorujace i ewaluacyjne

Niezbedng czgécia oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych bedzie monitoring prowadzony podczas realizacji
Programu oraz po jego zakonczeniu. Zaklada si¢ kontakt z osobami ze Srodowiska domowego uczestnika
Programu w trakcie jego realizacji ipo jego zakonczeniu. Monitoring i dzialania ewaluacyjne przebiegu
procesu oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych powinny obejmowaé efekty zmiany postaw uczestnikow
wobec przemocy, kontroli ztosci iagresji, sposobu radzenia sobie ztymi zachowaniami. Sprawozdanie
z realizacji Programu bedzie przedktadane corocznie razem ze sprawozdaniem z dziatalno$ci Miejskiego
Osrodka Pomocy Rodzinie w Toruniu.

XIV.  Finansowanie Pogramu

Program finansowany begdzie zdotacji budzetu panstwa, zgodnie zart. 6 ust. 5 ustawy zdnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy domowe;j.
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XV. Zagrozenia w realizacji Programu

Z uwagi na specyfike podejmowanych dziatan oraz grupe odbiorcéw nalezy przewidzie¢ zagrozenia mogace
mie¢ wplyw na przebieg Programu, wtym mozliwo$¢ przerwania Programu. Istotne zagrozenia to brak
dostatecznego zainteresowania uczestnictwem, stereotypy zwigzane z wzorcami zachowan, niewywigzywanie
si¢ uczestnikow z postanowien kontraktu, brak srodkéw finansowych na realizacje Programu, ogloszenie stanu
zagrozenia epidemiologicznego lub innych zagrozen, klgsk i katastrof majacych wptyw na zdrowie i zZycie osob
uczestniczacych w Programie jak i treneréw. W celu zniwelowania zagrozen, beda podejmowane adekwatne do
sytuacji dziatania korygujace.

Id: 35B06813-E95C-4933-B3C4-DB5EF20ED1AC. Podpisany Strona 8



