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Okreslenie jednolitych zasad oceny ryzyka zawodowego na stanowiskach pracy.

Przedmiot
Okres$lenie wtasciwego postepowania przy ocenie ryzyka zawodowego.

Zakres
Instrukcja dotyczy wszystkich stanowisk pracy w Miejskim Osrodku Pomocy Rodzinie
w Toruniu.

Definicje

Ryzyko zawodowe

Prawdopodobienstwo wystapienia niepozadanych zdarzen zwigzanych z wykonywana
praca powodujacych straty, w szczegdlnos$ci wystgpienia u pracownikdw niekorzystnych
skutkéw zdrowotnych w wyniku zagrozen zawodowych wystepujacych w srodowisku
pracy lub sposobu wykonywania pracy.

Ocena ryzyka zawodowego

Proces analizowania ryzyka i wyznaczania dopuszczalno$ci ryzyka.

Zagrozenie

Stan $rodowiska pracy mogacy spowodowa¢ wypadek lub chorobe.

Identyfikacja zagrozenia

Proces rozpoznawania tego, czy zagrozenie istnieje oraz okreslenie jego charakteru.
Czynnik szkodliwy

Czynnik, ktérego oddziatywanie na pracujacego prowadzi lub moze prowadzi¢ do
schorzenia.

Czynnik niebezpieczny

Czynnik, ktérego oddzialywanie na pracujacego prowadzi lub moze prowadzi¢ do urazu.
Czynnik uciazliwy

Czynnik, ktorego oddziatywanie na pracujacego moze spowodowac zte samopoczucie
lub nadmierne zmeczenie nie powodujac jednak trwatego pogorszenia stanu zdrowia.
Szkodliwe czynniki biologiczne — klasyfikacja (Rozporzadzenie Ministra Zdrowia
z dnia 22.04.2005 r. w sprawie szkodliwych czynnikéw biologicznych dla zdrowia
w $Srodowisku pracy oraz ochrony zdrowia pracownikOw zawodowo narazonych na te
czynniki (Dz. U. Nr 81, poz. 716, z p6zn. zmianami).

Grupa 1 zagrozenia - czynniki, przez ktore wywotanie chorob u ludzi jest malo
prawdopodobne.

Grupa 2 zagrozenia - czynniki, ktére moga wywotywaé choroby u ludzi, moga by¢
niebezpieczne dla pracownikow, ale rozprzestrzenienie ich w populacji ludzkiej jest mato
prawdopodobne. Zazwyczaj istniejg w stosunku do nich skuteczne metody profilaktyki
lub leczenia.

Grupa 3 zagrozenia — czynniki, ktére moga wywotywaé u ludzi cig¢zkie choroby, sa
niebezpieczne dla pracownikow, a rozprzestrzenienie ich w populacji ludzkiej jest bardzo
prawdopodobne. Zazwyczaj istniejg w stosunku do nich skuteczne metody profilaktyki
lub leczenia.

Grupa 4 zagrozenia — czynniki, ktore wywotuja u ludzi cigzkie choroby, sa
niebezpieczne dla pracownikdéw, a rozprzestrzenienie czynnikdw w populacji ludzkiej jest
bardzo prawdopodobne. Zazwyczaj nie istnieja w stosunku do nich skuteczne metody
profilaktyki lub leczenia.

Narazenie (ekspozycja)

Podleganie oddziatywaniu czynnikow niebezpiecznych, szkodliwych lub ucigzliwych
zwigzane z wykonywaniem pracy.
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Stanowisko pracy

Przestrzen pracy, wraz z wyposazeniem w $rodki i przedmioty pracy, w ktorej pracownik

lub zespot pracownikéw wykonuje prace.

Srodowisko pracy

Warunki $rodowiska materialnego (okreslone czynnikami fizycznymi, chemicznymi

1 biologicznymi), w ktorych odbywa si¢ proces pracy.

Srodki ochrony indywidualnej

Srodki przeznaczone do ochrony czlowieka przed niebezpiecznymi i szkodliwymi

czynnikami wystepujacymi pojedynczo lub tgcznie w $rodowisku pracy. Do srodkoéw

ochrony indywidualnej zalicza si¢ odziez ochronng oraz $rodki ochrony: konczyn

dolnych i gornych, glowy, twarzy i oczu, uktadu oddechowego, stuchu, sprz¢t chronigcy

przed upadkiem pracownika z wysokos$ci oraz $rodki izolujace caly organizm.

Srodki ochrony zbiorowej

Srodki przeznaczone do jednoczesnej ochrony grupy ludzi, w tym i pojedynczych osob,

przed niebezpiecznymi i szkodliwymi czynnikami wystepujacymi pojedynczo lub tacznie

w  $rodowisku  pracy, bedace rozwigzaniami  technicznymi  stosowanymi

w pomieszczeniach pracy, maszynach i innych urzadzeniach.

Urzadzenia ochronne

Ostony lub takie urzadzenia, ktore spelniaja jedna lub wigcej z nizej wymienionych

funkgji:

¢ zapobiegaja dostepowi do stref niebezpiecznych,

¢ powstrzymuja ruchy elementdw niebezpiecznych, zanim pracownik znajdzie si¢ w
strefie niebezpiecznej,

¢ nie pozwalaja na wlaczenie ruchu elementéw niebezpiecznych, jesli pracownik
znajduje si¢ w strefie niebezpieczne;,

¢ zapobiegaja naruszeniu normalnych warunkéw pracy maszyn i innych urzadzen
technicznych,

¢ nie pozwalajg na uaktywnienie innych czynnikow niebezpiecznych lub szkodliwych.

Dokumenty zwiazane
Ustawa Kodeks pracy z dnia 26.06.1974 r. (t. j. Dz. U. 2 1998 r. Nr 21, poz. 94, z p. zm.)

Rozporzadzenie Ministra Pracy i1 Polityki Socjalnej z dnia 26.09.1997 r. w sprawie
ogolnych przepisoOw bezpieczenstwa i higieny pracy (t. j. Dz. U. Nr 169, poz. 1650 z
2003 r. z pozn. zm.)

PN-N-18002: 2011 Systemy zarzadzania bezpieczenstwem i higieng pracy.
Ogo6lne wytyczne do oceny ryzyka zawodowego.

PN-80/Z-08052 Niebezpieczne i szkodliwe czynniki. wystepujace w procesie pracy.
Klasyfikacja.

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 22.04.2005 r. w sprawie szkodliwych
czynnikow biologicznych dla zdrowia w Srodowisku pracy oraz ochrony zdrowia
pracownikow zawodowo narazonych na te czynniki (Dz. U. Nr 81, poz. 716, z pdzn.
zmianami).

Opis postepowania



6.1. Powolanie zespolu oceniajacego ryzyko zawodowe.

Ocene ryzyka zawodowego wykonuje zespdt powotany przez Dyrektora Miejskiego
Osrodka Pomocy Rodzinie.

6.2. Schemat przebiegu oceny ryzyka zawodowego.
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Realizacja planu

pceny ryzyka zawodowego
zawodowego dokumentowany jest przez:
y ryzyka zawodowego na stanowisku pracy (Zatacznik nr 1),

fikacji zagrozen biologicznych na stanowisku pracy (Zalacznik nr 2),
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y ryzyka zawodowego (Zatacznik nr 3),

d) Arkusz okresowego przegladu ryzyka zawodowego (Zatgcznik nr 4),




e) Oswiadczenie o zapoznaniu si¢ z oceng ryzyka zawodowego na stanowisku pracy
(Zatacznik nr 5).

6.3.2. Calos¢ dokumentacji oceny ryzyka zawodowego podlega zatwierdzeniu przez Dyrektora
Osrodka. Potwierdzenie tej czynno$ci dokonuje si¢ w rejestrze.

6.4.  Zebranie informacji potrzebnych do oceny ryzyka
6.4.1. Do oceny ryzyka zawodowego sa wykorzystywane w szczegdlnosci informacje
dotyczace:

a)
b)
C)
d)
€)
f)
9)
h)
i)
j)

Lokalizacji stanowiska pracy i realizowanych na nim zadan,

Osodb, pracujacych na stanowisku, ze szczegdlnym uwzglednieniem tych osob, dla
ktérych przyjmuje si¢ inne szczegélne kryteria, takich jak np. kobiety w cigzy,
mtodociani lub osoby niepelnosprawne,

Stosowanych  $rodkow  pracy, materiatbw 1  wykonywanych  operacji
technologicznych,

Wykonywanych czynnosci oraz sposobu i czasu ich wykonywania przez pracujace na
stanowisku osoby,

Wymagan przepisow prawnych i norm, odnoszacych si¢ do analizowanego
stanowiska,

Zagrozen, ktore juz zostaly zidentyfikowane i ich zrdodet,

Mozliwych skutkéw wystepujacych zagrozen,

Stosowanych §rodkéw ochronnych,

Wypadkéw, chorob zawodowych oraz wszystkich innych wystgpujacych na
analizowanym stanowisku szkodliwych efektow w stanie zdrowia pracownikéw,
Warunkow §rodowiska pracy (np. hatas, mikroklimat, o§wietlenie).

6.4.2. Zrédtami tych informacji moga by¢:

a)
b)

c)

d)
e)
f)

Dane techniczne o stosowanych na stanowisku maszynach i1 urzadzeniach,
Dokumentacja techniczno-ruchowa i instrukcje stanowiskowe,

Wyniki pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia a takze ucigzliwych,
wystepujacych na stanowisku pracy,

Dokumentacja dotyczaca wypadkow przy pracy i chorob zawodowych,

Przepisy prawne i normy techniczne,

Literatura naukowo-techniczna.

6.4.3. Informacji o analizowanym stanowisku mogg dostarczy¢ réwniez:

a)
b)
c)
d)
e)

f)

9)
h)
i)
)

Obserwacja srodowiska pracy,

Obserwacja zadan wykonywanych na stanowisku pracy,

Obserwacja zadan wykonywanych poza stanowiskiem pracy,

Wywiady z pracownikami,

Obserwacja czynnikow zewnetrznych, ktore moga wplyna¢ na stanowisko pracy (np.
prace wykonywane przez pracownikow na innych stanowiskach pracy, czynniki
atmosferyczne),

Analiza organizacji dziataf, ktorych celem jest zapewnienie wlasciwych warunkow
pracy,

Realizacja szkolen i informowania pracownikow w zakresie BHP,

Ocena instrukcji bezpiecznego wykonywania pracy (aktualnos¢, dostepnosc),

Ocena stanu pomieszczen pracy,

Organizacja czasu pracy (czy sg przestrzegane wymagania odnos$nie czasu pracy).



6.4.4. Opis realizowanych zadan na stanowisku pracy nalezy zamie$ci¢ w arkuszu oceny ryzyka
zawodowego w kolumnie ,,charakterystyka stanowiska (wykonywane czynnosci)”’— Zatacznik nr
1. Nalezy wpisa¢ takze rodzaje obstugiwanych urzadzen.

6.5. Identyfikacja zagrozen

6.5.1. Identyfikacja zagrozen wystepujacych na stanowisku pracy polega na analizie zebranych
informacji w celu wykrycia wyst¢pujacych na stanowisku zagrozen.

6.5.2. Na podstawie zebranych informacji nalezy sporzadzic¢ liste zagrozen obejmujaca:

a) Czynniki szkodliwe,

b) Czynniki niebezpieczne,

c) Czynniki ucigzliwe.
6.5.3. Dla czynnikow biologicznych liste zagrozen sporzadza si¢ na arkuszu ,,Karta identyfikacji
zagrozen biologicznych na stanowisku pracy” (Zatacznik nr 2).

6.5.4. Zidentyfikowane zagrozenia zamieszcza si¢ w arkuszu oceny ryzyka zawodowego
w kolumnie ,,zagrozenia °’ — Zalacznik nr 1.

6.5.5. Ogolne wytyczne do oceny zagrozen

6.5.5.1. Do identyfikacji zagrozen stosuje si¢ m.in. Polska Norme¢ PN-80/Z-08052, zgodnie
z ktorg bierze si¢ pod uwage nastepujace czynniki stwarzajace zagrozenie:

a) Niebezpieczne i szkodliwe czynniki fizyczne wystepujace w procesie pracy:
¢ polozenie stanowiska pracy w stosunku do powierzchni ziemi lub podlogi
pomieszczenia,
¢ ograniczone przestrzenie (dojscia, przej$cia ,dostepy),
powierzchnie na ktorych jest mozliwy upadek pracujacych,
ostrza, ostre krawedzie, wystajace elementy, chropowato$¢ 1 szeroko$¢ wyrobow,
urzadzen 1 narzedzi,
oswietlenie (natezenie, luminacja, ol$nienie, kontrast, tetnienie strumienia),
mikroklimat (umiarkowany, zimny lub goracy),
poruszajace si¢ maszyny i mechanizmy,
ruchome elementy maszyn technicznych,
temperatura powierzchni wyposazenia technicznego i materiatow,
ci$nienie (gazy pod cisnieniem, ptyny pod ci$nieniem),
hatas (styszalny, infradZwigkowy, ultradzwickowy),
drgania (miejscowe lub ogdlne),
jonizacja powietrza,
promieniowanie jonizujace,
promieniowanie (laserowe, nadfioletowe, podczerwone),
pole elektromagnetyczne,
pole elektrostatyczne,
elektrycznos¢ statyczna,
napigcie w obwodzie elektrycznym,
pyly (np. pyty drewna, pyty zawierajace wolna, krystaliczng krzemionke),
aerozole (stale i ciekle).

* o
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b) Niebezpieczne 1 szkodliwe czynniki chemiczne wystepujagce w procesie pracy,
(podzielone w zaleznosci od rodzajow dzialania na organizm cztowieka):
¢ toksyczne,
drazniace,
uczulajace,
rakotworcze,
mutagenne,
uposledzajace funkcje rozrodcze.

* & & o o

c¢) Niebezpieczne i szkodliwe czynniki biologiczne wystepujace w procesie pracy:
¢ mikroorganizmy (bakterie, wirusy, riketsje, grzyby, pierwotniaki),
¢ substancje wytwarzane przez mikroorganizmy (toksyny, alergeny).

d) Niebezpieczne i szkodliwe czynniki psychofizyczne wystgpujace w procesie pracy:
¢ obcigzenie fizyczne:
- statyczne,
- dynamiczne,
- monotypia.
¢ obcigzenie nerwowo-psychiczne:
- niedocigzenie lub przecigzenie percepcyjne,
- obcigzenie emocjonalne.

6.5.5.2. Okres$lenie mozliwych skutkow zagrozen
Przy okresleniu skutkow zagrozen wystepujacych na analizowanym stanowisku
wykorzystuje si¢ przede wszystkim dotychczasowg wiedze¢ na ten temat oraz wiedze
merytoryczng ogolng a takze wyobrazni¢. Zawsze wybiera si¢ mozliwy potencjalnie
najgrozniejszy skutek (skutek o najwyzszej ,,stracie”).

6.5.5.3. Stosowane rzeczywiste srodki ochronne (tzw. ,,bariery”)

Srodki ochronne dzieli si¢ na:
a) bariery fizyczne ($cianki, ostony, stale zabezpieczenia itp.),
b) bariery prewencyjne (odpowiednie rozwigzania techniczne wynikajace z konstrukcji
maszyny np.: ostony ruchome sprz¢zone z wylacznikiem, wylaczniki krancowe,
automatyczne, potautomatyczne, zawory bezpieczenstwa, kurtyny bezpieczenstwa itp.),
C) bariery po stronie obiektu (cztowieka): §rodki ochrony zbiorowej (np. wyciagi, wentylacja,
okapy itp.) 1 srodki ochrony indywidualnej (np. sprzet ochrony osobistej: kaski, ochronniki
stuchu ... itd.),
d) bariery proceduralne (unormowania zachowania si¢ obstugi przy pracy np. procedury,
instrukcje, zasady szkolenia, zezwolenia pisemne na prace szczegolnie niebezpieczne,
dwuosobowa obstuga itd.).

6.5.5.4. Przy obstudze stosowanych §rodkow ochronnych uwzglednia¢ tylko te, ktore sa
w praktyce stosowane.

6.5.5.5. Wpisujac w arkusz oceny ryzyka zawodowego dany czynnik jako potencjalne
zagrozenie, nalezy go sprecyzowac (jesli jest to mozliwe), np. w przypadku wystapienia gazu
pod ci$nieniem nalezy poda¢ nazwe gazu i ci$nienie w jakim wystepuje, w przypadku czynnika
chemicznego nalezy poda¢ nazwe tego czynnika, w przypadku czynnika gorgcego nalezy podac
nazwe tego czynnika lub materiatu 1 jego temperature ...itp.



6.6. Oszacowanie ryzyka zawodowego
6.6.1. Przy szacowaniu ryzyka zawodowego zgodnie z Tablicag nr 1 cigzko$¢ szkodliwych

nastepstw zagrozenia i prawdopodobienstwo ich wystgpienia nalezy okresli¢ stosujac
nizej wymienione kryteria.

6.6.2. Kryteria cigzko$ci szkodliwych nastepstw ( S )

o
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Do nastgpstw o matej szkodliwosci ( M ) zalicza si¢ te urazy i choroby, ktére nie
powoduja dlugotrwatych dolegliwosci 1 absencji w pracy. Sa to czasowe pogorszenia
stanu zdrowia takie jak: niewielkie stluczenia i zranienia, podraznienia oczu, objawy
niewielkiego zatrucia, bole glowy itp.; dla czynnikow biologicznych — zaklasyfikowane
do grupy 1 zagrozenia.

Do nastepstw o $redniej szkodliwosci ( S ) zalicza sie te urazy i choroby, ktore
powoduja  niewielkie, ale dlugotrwate lub nawracajace okresowo dolegliwo$ci 1 sg
zwigzane z krotkimi okresami absencji. Sg to np. zranienia, oparzenia Il stopnia na
niewielkiej powierzchni ciata, alergie skoérne, nieskomplikowane zlamania, zespoty
przecigzeniowe ukladu migsniowo-szkieletowego (np. zapalenie $ciggna) itp.; dla
czynnikow biologicznych — zaklasyfikowane do grupy 2 zagrozenia.

Do nastgpstw o duzej szkodliwosci ( D ) zalicza si¢ te urazy i choroby, ktore powoduja
cigzkie 1 stale dolegliwos$ci 1 /lub $mieré. Sa to np. oparzenia III stopnia, oparzenia II
stopnia duzej powierzchni ciala, amputacje, skomplikowane zlamania z nastepowa
dysfunkcja, choroby nowotworowe, toksyczne uszkodzenia narzadow wewnetrznych i
uktadu nerwowego w wyniku narazenia na czynniki chemiczne, zespdt wibracyjny,
zawodowe uszkodzenie stuchu, astma, za¢ma itp.; dla czynnikdw biologicznych —
zaklasyfikowane do grup 3 1 4 zagrozenia.

ryteria prawdopodobienstwa wystapienia szkodliwych nastgpstw (P )
Do mato prawdopodobnych ( MP ) zalicza si¢ te nastgpstwa zagrozen, ktore nie powinny
wystapi¢ podczas calego okresu aktywnos$ci zawodowej pracownika.

Do prawdopodobnych ( P ) zalicza si¢ te nastgpstwa zagrozen, ktore moga wystapic nie
wiecej niz kilkakrotnie podczas okresu aktywnosci zawodowej pracownika.

Do wysoce prawdopodobnych ( WP ) zalicza si¢ te nastgpstwa zagrozen, ktdore moga
wystgpi¢ wielokrotnie podczas okresu aktywnosci zawodowej pracownika.

yzyko zawodowe nalezy okresli¢ na podstawie Tablicy nr 1.

Ciezkosci szkodliwych nastepstw 1 prawdopodobienstwo ich wystgpienia, okre§lone
zgodnie z w/w kryteriami, w miejscu przecigcia si¢ na Tablicy nr 1 dajg poziom ryzyka
zawodowego.

Np. oszacowano ciezkos¢ nastepstw jako Duzg ,,D”’

prawdopodobienstwo jako Mato prawdopodobne ,,MP*’

zatem poziom ryzyka wynikajacy z przecigcia si¢ oszacowanych wielkosci na Tablicy nr
1 jest Sredni ,,S”’

Tablicanr 1



Ciezkos¢é nastepstw/S/

Mata Srednia Duza
[ M/ IS/ [D/
Mato Mate Mate Srednie
prawdopodobne /M / /M / /S
[ MP /
Prawdopodobne|  Mate Srednie Duze
[P IM] 1S/ /D
Wysoce Srednie Duze Duze
prawdopodobne 1S/ /D/ /D/
[ WP/

6.6.5. W arkuszu oceny ryzyka zawodowego w kolumnie ,,ocena ryzyka’’- Zatacznik nr 1
nalezy wpisa¢ odpowiednie oznaczenie literowe:
pod S ( cigzko$é szkodliwych nastepstw ) : M, S lub D
pod P ( prawdopodobienstwo wystapienia szkodliwych nastgpstw ) : MP, P lub WP
pod R (poziom ryzyka): M, S, lub D.

6.7. Wyznaczenie dopuszczalnosci ryzyka zawodowego
Dopuszczalno$¢ ryzyka zawodowego wyznacza si¢ wg Tablicy nr 2 bezposrednio po
0szacowaniu poziomu ryzyka zawodowego.

Tablica nr 2

Poziom ryzyka Dopuszczalnosé
zawodowego ryzyka Niezbedne dziatania
IR/ zawodowego /D /




Jezeli ryzyko zawodowe jest zwigzane

ryzyko z pracg juz wykonywang, dziatania
Duze niedopuszczalne w celu jego zmniejszenia nalezy podjgc
natychmiast ( np. przez zastosowanie
/ nie akceptowalne / srodkéw ochronnych).
IN/ Planowanej pracy nie nalezy rozpoczynaé

do czasu zmniejszenia ryzyka zawodowego
do poziomu dopuszczalnego.

Zaleca sie zaplanowanie i podjecie dziatan,

Srednie ktorych celem jest zmniejszenie ryzyka
ryzyko zawodowego.

dopuszczalne

! akceptowalne / Konieczne jest zapewnienie, Ze ryzyko
Mate IA] zawodowe pozostaje co najwyzej na tym
samym poziomie.

6.7.1. W arkuszu oceny ryzyka zawodowego w kolumnie ,,ocena ryzyka’’- zatacznik nr 1
nalezy wpisa¢ odpowiednie oznaczenie literowe.
Pod D ( dopuszczalno$¢ ryzyka zawodowego ) :
A jako ryzyko dopuszczalne lub N jako ryzyko niedopuszczalne

6.7.2. W przypadku okreslenia ryzyka zawodowego na poziomie nie akceptowalnym (N)
nalezy:
¢ natychmiast podja¢ dziatania zmierzajace do obnizenia ryzyka do poziomu
akceptowalnego,
¢ ponownie przeprowadzi¢ analiz¢ i oceng ryzyka, zgodnie z zamieszczonym
w pkt. 6.2. niniejszej instrukcji schematem przebiegu oceny ryzyka.

6.7.3. W arkuszu oceny ryzyka zawodowego w kolumnie ,,zastosowane srodki
bezpieczenstwa’> — Zalacznik Nr 1, nalezy wpisa¢ jakie podjeto dziatania w celu
obnizenia poziomu ryzyka zawodowego z duzego do S$redniego lub do matego.
W kolumnie ,,ocena ryzyka’’ zapisa¢ odpowiednio przebieg dokonanej ponownie
oceny.

6.7.4. Przy zastosowaniu $rodkow ochrony indywidualnej nalezy podaé¢ rodzaj funkcji
ochronnej.

6.8. Informowanie o ryzyku zawodowym na stanowisku pracy oraz jego dokumentowanie

6.8.1. Fakt zapoznania si¢ z oceng ryzyka zawodowego oraz po kazdej zmianie tej oceny
pracownik potwierdza na pismie w ,,O$wiadczeniu o zapoznaniu si¢ z ryzykiem
zawodowym na stanowisku pracy” — Zatacznik nr 5.



6.8.2. Pracownicy sg informowani o ryzyku zawodowym na stanowisku pracy oraz o zasadach
ochrony przed zagrozeniami podczas:
¢ szkolenia wstgpnego z zakresu bhp, w ramach instruktazu stanowiskowego,
¢ szkolenia okresowego z zakresu bhp,
¢ szkolen specjalnych — dodatkowych (w razie potrzeby).

6.9. Okresowe przeglady oceny ryzyka zawodowego

6.9.1. Zesp6t powotany do oceny ryzyka zawodowego winien przeprowadzi¢ do konca I-go
kwartatu kazdego roku przeglad dokumentacji zwigzanej z oceng ryzyka zawodowego pod
katem jej aktualnosci.

6.9.2. Przeprowadzenie przegladu powinno by¢ odnotowane w ,,Arkuszu okresowego przegladu
oceny ryzyka zawodowego” wg Zalacznika nr 4.

6.9.3. Jezeli w wyniku przegladu wymagana jest modyfikacja dotychczasowej oceny ryzyka
zawodowego, nalezy dokona¢ ponownej oceny zgodnie z niniejszg instrukcja.

6.10. Ponowna ocena ryzyka zawodowego

Ponowng oceng ryzyka zawodowego, niezaleznie od okresowej oceny ryzyka zawodowego,
nalezy dokonac:
¢ W przypadku utworzenia nowego stanowiska pracy,
¢ W przypadku wprowadzenia zmian organizacyjno-technicznych na istniejacym
stanowisku pracy,
¢ Po zmianie obowigzujacych wymagan odnoszacych si¢ do ocenianego stanowiska pracy,
¢ Po stwierdzeniu, ze stosowane $rodki ochrony sg nieskuteczne lub niewtasciwe w swietle
nowych informacji,
¢ Po zaistnieniu wypadku przy pracy i innego zdarzenia mogacego wywota¢ taki skutek,
W przypadku stwierdzenia choroby zawodowej,
¢ W wyniku zaistnialej potrzeby po dokonanym okresowym przegladzie oceny ryzyka
zawodowego.

*

7. Zalaczniki
Zatacznik Nr 1 — Arkusz oceny ryzyka zawodowego na stanowisku pracy
Zatacznik Nr 2 — Karta identyfikacji zagrozen biologicznych na stanowisku pracy
Zalgcznik Nr 3 — Rejestr oceny ryzyka zawodowego
Zatacznik Nr 4 — Arkusz okresowego przegladu ryzyka zawodowego
Zatacznik Nr 5 - Oswiadczenie o zapoznaniu si¢ z oceng ryzyka zawodowego
na stanowisku pracy



ARKUSZ OCENY RYZYKA ZAWODOWEGO nr arkusza ...............
Wydziat /Dziaf..................ccooveeviveeaeeieannnnnn.... StanNOWISKO: .. iiveee e
ZADANIE ROBOCZE _ OCENA ZASTOSOWANE SRODKI OCENA
(WYKONYWANE CZYNNOSCI) ZAGROZENIA RYZYKA BEZPIECZENSTWA RYZYKA
SIP|R|D P|IR|D




S — ciezkos¢ szkodliwych nastepstw zagrozenia ; P- prawdopodobienstwo wystapienia zagrozenia ; R — poziom ryzyka,;

D — akceptowalnos$é¢ ryzyka OCENE WYKONALI:
ZADANIE ROBOCZE _ OCENA ZASTOSOWANE SRODKI OCENA
(WYKONYWANE CZYNNOSCI) ZAGROZENIA RYZYKA BEZPIECZENSTWA RYZYKA
s[P[R PR




S — ciezkos¢é szkodliwych nastepstw zagrozenia ; P- prawdopodobienstwo wystapienia zagrozenia ; R — poziom ryzyka;
D — akceptowalnosé ryzyka OCENE WYKONALI:

Zatgcznik Nr 1




Karta identyfikacji zagrozen biologicznych
na stanowisku:

Symbol czynnika /
Kategoria czynnikéw /
Nazwa lacinska i/lub
polska

Grupa zagrozenia

Czs ekspozycji

aodz/zm.

Przenoszenie

Dziatanie na czlowieka

Wystepowanie

Profilaktyka

Zatgcznik Nr







Nazwa zaktadu

REJESTR

OCENY RYZYKA
ZAWODOWEGO NA
STANOWISKU:

Nr rejestru:

Lokalizacja stanowiska:

[lo$¢ arkuszy oceny:

DANE O STANOWISKU

Zatrudnienie ogdlem, w tym:

kobiet

mtodocianych

pracujacych na nocnej zmianie

RYZYKO ZAWODOWE

Data oceny:




Zespot oceniajacy

Imie i nazwisko

Podpis

Przewodniczacy:

Czionek:

Czfonek:

Czfonek:

Czionek:

Czionek:
Specjalista ds. BHP

Ogodlny wynik -ocena
ryzyka zawodowego
(poziom ryzyka)

AKCEPTOWALNE / NIEAKCEPTOWALNE

Zatwierdzit:

Imie i nazwisko

Podpis

Zatgcznik Nr

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze zostalem zapoznany z zagrozeniami,
nimi, oceng ryzyka zawodowego na stanowisku pracy:

sposobami ochrony przed

...................................................................................................

Imi¢ i nazwisko

Data zapoznania

2

3




Zatgcznik

Nr 5
Miejski Osrodek Pomocy Arkusz Nr arkusza
Rodzinie w Toruniu
okresowego
Komoérka organizacyjna przegladu Data
ryzyka zawodowego
Zespot Imie i nazwisko Podpis
oceniajacy
Przewodniczacy
Cztonek
Cztonek
Cztonek
Cztonek
Cztonek
Nr rejestru Wynik przegladu Uwagi o realizacji




Lp.

ryzyka
zawodowego

Stanowisko

Wymaga
modyfikacji

Nie wymaga
modyfikacji

Wykonano
Data

podpis

Zatgcznik Nr




